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Projednano dne: 24. 8. 2026 na pedagogicko-provozni poradé



1. PROVOZNi PODMINKY

Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita Skolky: 70 déti
Provozni doba Skolky: 6.00 —16.00

2. REZIMOVE POZADAVKY

ReZzim dne je shodné stanoven pro vSechny tfidy stejny. Pedagogové jsou povinni rezim dne pruzné
prizpUsobovat aktualnim potfebam déti a aktivitdm. V materské Skole je dostatecné dbano na
soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spolecenskych
¢innosti, je jim to umoZnéno. Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru v zavislosti na provoznich

a ekonomickych podminkach.

1. Ndéstup déti: od 6.00 do 8.00 (aby bylo dité jiz ve tfidé), pozdéjsi ptichody je nutné predem
ohl3sit, rodice jsou povinni dité osobné predat ucitelce. Pfi vstupu ditéte do materské skoly

je uplatiiovan individualni pfizpisobeny adaptacni rezim.

2. Spontdnni hry: od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku — probihaji

cely den, prolinaji se s ¢innosti fizenym pedagogem ve vyvazeném poméru, se zfetelem na

individualni potieby déti.

3. Didakticky cilené Cinnosti (Cinnosti fizené pedagogem): probihaji v pribéhu celého dne

formou individualni, skupinové i kolektivni prace pedagoga s détmi, pedagogové vychazeji

z potfeb a zajmu déti.

4. Pohybové aktivity:

e denné zdravotné zamérené cviceni (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechové a

relaxacni) a pohybové hry

e prUbéziné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti



5.

e 1xtydné velké cvi¢eni v télocvicné
e denné dostatecné zarazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku

Pobyt venku: s ohledem na pocasi v dopolednich hodinach travime s détmi co nejvice ¢asu
mimo budovu MS. V odpolednich hodindch od 14.30 do odchodd déti domd. V letnich

mésicich se Cinnosti presouvaji co nejvice ven.
Pobyt venku se neuskutecnuje pfi teploté -10 °C, silném vétru, desti a pfi inverzich.

Pozemek k pobytu venku — vyuzivdme Skolni dvir a zahradu (zpracovan samostatny rad Skolni

zahrady), vychazky.
Udrzba kolni zahrady — pravidelné sekdni travnikd, denné zakryvani piskovisté.

Zpusob vyuZiti pobytu venku — spontanni i fizené cinnosti, vidy s pozndvacim cilem a

pohybovou aktivitou.

Odpocinek, spanek: vychazi z individudlnich potreb déti. Po obédé, cca 45 minut, odpocivaji

vSechny déti pfi ukolébavkach, relaxacni hudbé, pfi ¢teni nebo poslechu pohdadek. Poté déti
s nizSi potfebou spanku vstavaji, pedagogové jim nabizeji klidové aktivity, s pfedskolnimi
détmi se zaméfi na pripravu do Skoly. Na odpocinek nemdme samostatnou mistnost,
odpocinek probiha v prostorach herny v jednotlivych tfidach. Lehatka denné pfipravuje a
uklizi Skolnice. VSechny lehatka jsou plastova a omyvatelnd. Mdme dvé rizné velikosti
lehatek, pro mensi a vétsi déti. Lizkoviny jsou uloZeny jednotlivé a v oznadenych polickach a

jsou protialergické.
Stravovani: zajistuje ZS Miroslav, jejich detaSované pracovisté se nachazi v budové MS.
RozvrZeni jednotlivych jidel:

e dopoledni svacinka —v 8.45 hod, déti se samy obsluhuiji, vybiraji si mnoZstvi potravin,

zeleniny, ovoce i druh tekutiny. Po svacince odnasi nadobi na misto tomu urcené.

e obéd-11.45do 12.00. déti si pripravuji pribory, ur€uji si mnozstvi jidla u kucharek. Po
obédé si déti uklidi nadobi. VSichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti,

nejmladsim détem se dopomaha — dle potreby

e odpoledni svacinka — probiha ve vSech tfidach stejné od 14.15 hod



8. OtuZovani:
e pravidelné vétrani
e Skolnice sleduje vytapéni Skoly, redukuje na prfimérenou teplotu
e dostatecny pobyt venku

e kontrola vhodného obleéeni déti v budové i mimo

ZPUSOB ZAJISTOVANi VHODNEHO MIKROKLIMATU

3.VETRANI A VYTAPENI

Tridy a dalsi mistnosti uréené k dlouhodobému pobytu
a) vzimé - priimérnd teplota je od 19 °C do 20 °C

PFi poklesu teploty vzduchu ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod 18 °C, ne v3ak

méneé nez 16 °C musi byt provoz zafizeni zastaven.
b) vlété — primérnad teplota od 28 °C do 31 °C

Pfi externich venkovnich teplotach, kdy teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C a je
prekroCena maximalni hranice teploty v mistnosti, musi byt zajiSténo nahradni

opatreni, napf. pobyt mimo budovu a zajisténi pitného rezimu.

Kontrola teploty v mistnostech je zajiStovana pokojovymi teploméry.

4.0SVETLENI

V prostorach uréenych k dlouhodobé ¢innosti déti musi byt zajisténo vyhovujici denni
osvétleni. Pro vétSinu zrakovych cinnosti se vyzaduje smér osvétleni zleva a shora a pfi
rlznorodé orientaci pracovnich mist pfevazujici smér shora. Osvétlovaci otvory musi byt
opatreny zatizenim pro regulaci denniho osvétleni, zejména primého slunec¢niho svétla vSude

tam, kde by mohlo vyvolavat nadmérné jasové kontrasty.



5.ZASOBOVANI PITNOU VODOU

Zdrojem pitné vody je véreny vodovod. Teplota vody v umyvarnach je regulovana a dohfivana

elektrickym bojlerem.

6.ZPUSOB ZAJISTENi VYMENY A SKLADOVANI PRADLA

e loZni pradlo je vyménovano 1x za tfi tydny
e rucniky 1x tydné
e prani pradla zajistuje skolnice

e (isté pradlo je skladovano v uzaviratelnych a pravidelné dezinfikovanych

7.POZADAVKY NA HYGIENICKO-PROTIEPIDEMICKY REZIM

ZpUsob a cetnost uklidu denniho, tydenniho a celkového, podminek dezinfekce je podrobné

rozpracovan v sanita¢nim radu.
Deratizace je zajisSténa podle aktudlnich potreb.

BéZzny komunalini odpad je vynasim pravidelné do nadob tomu urcenych. Vynaseni zajistuje

provozni pracovnice.

V Miroslavi 17.8. 2026

Zpracovala:
Bc. Jana Vyoralova

reditelka



