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PLAN PECE A VYCHOVY DITETE

Détska skupina Barvicka

V Détské skupiné Barvicka poskytujeme détem vychovnou péci, zamérenou na rozvoj jejich
schopnosti, dovednosti a védomosti, kulturnich a hygienickych navyka pfimérenych véku, vyvojovym,
fyziologickym, pozndvacim, socidlnim a emocionalnim potfebam. K détem pfistupujeme

s respektem, podporujeme jejich individualitu a socializaci ve skupiné.

Ve vztahu k rodi¢dm podporujeme respekt, dlivéru, otevienost, vstricnost a spolupraci. Poskytovana
péce dopliuje rodinnou vychovu, respektuje interkulturni zvlastnosti a nabizi podnéty k aktivnimu

uceni a rozvoji osobnosti déti.

Pfi kazdodenni praci s détmi nabizime pestry program a dostatek podnétl k ¢innostem
a soustredime se zejména na
e osvojovani bezpeéného chovani, predstavivosti, naklonosti k dané ¢innosti, zasad
zdravého zivotniho stylu;
e rozvoj poznavacich schopnosti, smyslového vnimani, fe€ovych a komunikacnich
dovednosti;
e cténi zakladnich pravidel chovani ve spolecnosti;

e vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé a Uctu k Zivotu.
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Tematické celky rozdélené po mésicich, které se pfizplsobuji véku déti, jejich vnimani, schopnostem
a moznostem.
Mésic Téma Cil
ZARI Ja Cilem prvniho mésice je sezndmit se s okolim budovy, kde
skupinka sidli, s tetami a s novymi kamarady. Umét se predstavit
a znat jména ostatnich déti. Budeme se navzajem poznavat,
spolupracovat, objevovat vie nové a zjistovat, co nas bavi.
RIJEN Podzim Téma podzim je zaméfeno na pozorovani zmén v ptirodé a jejich
pric¢in. Budeme poznavat zeleninu a ovoce.
LISTOPAD Lidé kolem | V obdobi zacinajici zimy si budeme povidat o lidech kolem nas.
nas ProtoZe uz se zname, je €as poznat naSe rodiny. Budeme si ale
také povidat o riznych povoldnich, ¢im bychom chtéli byt
PROSINEC Vanoce Co to jsou Vanoce? Kde se tu vzaly? Jaky je jejich smysl|? Jaké jsou
zvyky a obyceje?
LEDEN Zima Zamérime se na zimni sporty a také na to jaké radosti a kouzla
nam zima prinasi.
UNOR Masopust | Tématem unora je masopust a vSechny jeho soucasti — masky,
tradice, jidlo atd.
BREZEN Velikonoce | Déti se dozvi, co to jsou Velikonoce a pro¢ je slavime.
DUBEN Jaro Budeme pozorovat zazrak probouzejici se prirody.
KVETEN Zdravi Ja a mé télo, ja a zdrava strava, ja a cviceni. Co délame proto,
abychom byli zdravi?
CERVEN Léto Jaké mam plany na léto?
CERVENEC Prazdniny si uzijeme stématem Cesta kolem svéta za 62 dni.
+ SRPEN Podivame se po svété. Pozname jiné zemé, kultury a lidi.
Jednotlivé mésicni celky jsou soucasti denniho programu déti, ktery je pestry s individudlnim
pristupem a vytvarenim kladného vztahu ke vzdélavani a poznavani nového.
A
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K velkym cildm neodmyslitelné patfi uceni se zakladni péce o sebe a své télo (napf. myti rukou,
stolovani apod.), stardni se o své okoli (uklizeni hracek...), rozvijeni socidlnich vztahl (prosba,

podékovani, zdraveni, naslouchani, pomoc, cviceni ticha ...) atp.

K praci s détmi, pfi praci na tématech, pro vzdélavani, hru a zabavu, uzivdme tyto techniky: hudebni,

pohybové, vytvarné, spontanni hry, cilené ¢innosti.

Pobyt venku (podle pocasi) - dopoledne po fizenych aktivitach, pfipadné odpoledne po odpocinku
déti. Pobyt venku se neuskuteénuje pfi mrazu pod -5 °C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Pfi
pobytu venku budeme vyuzivat predeviim moznost vyuZiti zahrady ZS Miroslav za budovou druZiny

a venkovnich prostor ¢i détskych htist v blizkém okoli détské skupiny.

Nasi snahou je také pfinaset détem podnéty z okoli, které je rozviji po dalSich strankach a vytvafi jim
nové pohledy na svét a lidi kolem nas.

Z tohoto dlivodu je do programu zarazena ndsledujici akce:

Kulturné-vzdélavaci akce — jejichz cilem je ukazat détem mozZnosti tvorby a jiny pfistup. Navic

zprostiedkovava silny zazitek a téma k rozhovorim.

V neposledni rfadé také spolupracujeme s rodi¢i a snazime se, aby pomohli détem znat jejich
skupinku. Pro déti je dllezité, ukazat rodi¢lim prostor, kde travi svij ¢as. Navic rodi¢e a déti ziskaji

spoleény zazitek.
Je zakdzadno pouzivat vici ditéti nepriméreny vychovny prostiedek nebo omezeni anebo takové
vychovné prostredky, které se dotykaji dlistojnosti ditéte, nebo které jakkoli ohroZuji jeho zdravi,

télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj.

Rezim dne chlvy pruzné prizpUsobuji individualnim potfebam déti.
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Dité se specifickymi potrebami

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych

vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni nebo uzZivdni svych prav na rovnopravném zakladé s

ostatnimi potiebuje poskytnuti podplirnych opatreni.

Predpokladem uspésnosti ditéte se SVP je, Ze nebude vystavovan takovym cCinnostem, ve
kterych diky své poruse nemuze poddavat optimalni vykon.

Vysvétlujeme viem zucastnénym, Ze bude dité odliSné vzdéldvano a proc — stru¢né a véku
déti primérené sdélujeme, co je podstatou poruchy, jak mohou ostatni pomoci ditéti
s pfekonavanim obtizi, vyzdvihujeme jiné oblasti, ve kterych je dité uspésné, oceriujeme jeho
jiné kvality.

Citlivé individualizujeme vybér prostfedkl a metod (vychdzime vidy z konkrétnich znalosti o
potizich ditéte, ze zavérl psychologického/spec. pedagogického vysetreni).

Vychazime z toho, v ¢em je dité Uspésné (stavime na silnych strankdch), davdme ditéti
mozZnost zazit Uspéch, oceriujeme i dil¢i Uspéchy a snahu.

Neporovnavame vysledky ditéte s ostatnimi détmi, ani nesrovnavdame vykony déti s SPU mezi
sebou (stupen a projevy téZe poruchy se mohou zasadné odliSovat).

Mame prehled o aktualnim prdbéhu naprav.

Pfi vysvétlovani nového tématu volime kratké véty a jednoducha srozumitelna slova.
Ujistujeme se pribézné o tom, Ze dité porozumélo naSemu sdéleni.

Pomahdme ditéti v pocatku plnéni ukolu. Mame trpélivost s jeho pomalym tempem (zaklad
uspéchu a pom(ze odbourat vyCerpavajici stres)

Nechdvame dité objevovat své schopnosti a vyuzit toho tak, aby zazilo Uspéch i pred celou
DS.

Ucime dité systematicky a zodpovédné pracovat v rdmci svych moznosti.

Podporujeme dité a snazime se zorganizovat denni program tak, aby pred ostatnimi détmi

zazilo Uspéch, nikoliv utrpeni.
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V Miroslavi 24. 8. 2026

Vypracovaly:
Anna Tinkova
Lenka Demkova
Sabina Matyskova

Michaela Saletova

Bc. Jana Vyoralova
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